
Lekker Actief 
in Vlaams-Brabant

De vzw Tafelen in Vlaanderen en Toerisme Vlaams-Brabant hebben in het kader van Vlaanderen 
Lekker Land een nieuw project uitgewerkt waarbij wandelen, fietsen of een andere activiteit 
gekoppeld worden aan een restaurantbezoekje. Op 14 locaties wordt aldus een toeristische daguitstap 
voorgeschoteld die voor iedereen haalbaar is. Als echte gastheren nodigen de chefs van deze tavernes 
en restaurants iedereen die reserveert voor 'Lekker Actief' uit aan een gedekte tafel en geven als teken 
van hun gastvrijheid een gratis extraatje erbovenop. Dat kan variëren van een aperitief tot dessert.

Volgende activiteiten komen aan bod: 4 wandelingen, 5 fietstochten en 5 speciale activiteiten, nl. 
ezeltochtjes, volksspelen, paardrijden, kickbiken en geocaching. Bij fietsactiviteiten is er één speciaal 
aanbod voorzien voor mindervaliden.

Het gaat om volgende combinaties:

Wandelen:
- Dorps- en Kapellenwandeling in Hoegaarden met brasserie Het Kapittelhuys
- Vierdorpenwandeling in Gaasbeek (Lennik) met brasserie Egmond
- Laakdalwandelpad in Tremelo met brasserie Miel Van Kest
- Molenbeekwandelpad in Londerzeel met taverne Het Leireken

Fietsen:
- "Fietsen langs het water" op de fietsknooppuntennetwerken Hageland en Dijleland (Groene Gordel) 
met café Maritime in Tildonk (Haacht)
- Lustoordroute (ook voor gehandicapten met handbikes) in Gooik met volkscafé De Cam
- "Fietsen langs heuvelend Hageland" op het fietsknooppuntennetwerk Hageland met De Gempemolen 
in Tielt-Winge
- Themalus De Witte op het fietsknooppuntennetwerk Hageland met Eetkaffee Witte Spriet in Zichem
- Herman Teirlinckfietsroute met resto-grill Boelekewis in het Provinciedomein te Huizingen 
(Beersel)

Special:
- Ezeltochten in natuurgebied "Hagelandse Vallei" met Herberg 'In de Ster" te Wezemaal
- Stadszoektocht met Kickbike (step met groot voorwiel) in Leuven met café De Dijlemolens
- Volkssporten in het Blosodomein van Hofstade (Zemst) met brasserie Het Bootshuis
- Geocaching in het provinciedomein Het Vinne te Zoutleeuw met bistro Het Vinne
- Paardrijden op het Warandepad in Oud-Heverlee met restaurant Safraan

Wie belangstelling heeft voor dit aanbod kan gratis de folder aanvragen. Men kiest dan een activiteit 
uit deze brochure en gaat op pad. Slechts bij twee activiteiten is vooraf reserveren nodig (ezeltochten 
en kickbiken). Als men zich dan in de desbetreffende horecazaak aanmeldt als deelnemer van "Lekker 
actief" krijgt men bij de maaltijd het vermelde extraatje bij afgifte van een voordeelbon. Bovendien 
maakt men kans om waardebons te winnen voor een verblijfsarrangement in Vlaams-Brabant. 
Daarvoor moet u wel minstens aan drie van deze activiteiten deelnemen en in de bijhorende 
horecazaak een stempeltje vragen en het wedstrijdformulier uit de brochure opsturen.



Deze actie loopt nog tot 31 mei 2009. De brochure is gratis verkrijgbaar op de toeristische diensten of 
bij Toerisme Vlaams-Brabant, Provincieplein 1, 3010 Leuven,  016-26 76 20, e-mail: 
toerisme@vlaamsbrabant.be,  

Info:
- Vital Geeraerts, Toerisme Vlaams-Brabant, tel. 016-26 76 21, toerisme@vlaamsbrabant.be,
www.toerisme.vlaamsbrabant.be  
- Sacha Jennis, Tafelen in Vlaanderen, tel. 02/502.15.50, sacha.jennis@tafeleninvlaanderen.be, 
www.vlaanderenlekkerland.be

Fotomateriaal van het project en van de opening kan gedownload worden via volgende link:
http://picasaweb.google.nl/jeroen.mertens1/PersconferentieLekkerActiefInVlaamsBrabant
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